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Investigacion para el estudio de las diferentes
etapas del proceso de transmision de conocimientos
cientificos y tecnoldgicos a la sociedad.

Analisis de la relacion entre la ciencia, los medios de
comunicacion y la sociedad.

Fundado por la UPF en 1994
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Una productora audiovisual especializada
en comunicacion cientifica

Hacemos: videos, animaciones, ilustraciones, multimedia
Sobre: biologia, medicina, ecologia,... y ciencia en general

Para: universidades, centros de investigacion, empresas,
medios de comunicacion, editoriales, etc...
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https://vimeo.com/54229826
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MANUAL
PASO A PASO

Como hacer un

video cientifico

Inés Navarro y Gema Revuelta
Observatorio de la Comunicacion Cientifica
Universidad Pompeu Fabra
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ANTES DE EMPEZAR
;Qué vas a hacer?

¢DE QUE VAS A HABLAR?
Piensa qué quieres contar y cdmo lo vas a hacer

TRADUCE A IMAGENES
Piensa qué imagenes acompafaran a tu explicacion

PREPARA LA SITUACION
Busca el entorno apropiado para grabar

EL MOMENTO DE GRABAR
Graba tu explicacién y las imagenes de ambiente

EDICION PASO A PASO
Ordena tu material y da forma al video

WINDOWS MOVIE MAKER
Paso a paso

ENSENA LO QUE HACES
Difunde tu video
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Antes de empezar

;Qué vas a hacer?

E n este manual te explicamos como

realizar una capsula audiovisual que
dure entre 3 y 5 minutos, en la que tu

mismo cuentes al pablico las claves de

tu investigacion.

Puedes ver unos ejemplos
pinchando AQUI
1 2

11
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:Como hacerlo?

Puedes pensar que hacer un video es coger la camara, grabar vy listo. Nada mas lejos de
la realidad. Grabar es una parte del proceso, pero hay mucho trabajo antes y después.

ANTES DE GRABAR

Concreta qué mensajes quieres dar,
como |los ordenas y qué palabras utili-
zaras para expresarlos. Piensa también
en qué necesitas para tu

video: lugares, personas, i _\

como vas a grabarlo. gl

EN LA GRABACION
Materializas lo que

has pensado: grabas 4
la imagen y la voz.

En la industria audiovisual estas etapas
se conocen como preproduccion, pro-
duccién, postproduccién y distribucién.

DESPUES DE GRABAR

Rednes lo que has

grabado, eliminas )
el material que sobra

y ordenas el bueno

para la mejor

explicacion.

Por dltimo esté

a fase DIFUSION,
en tu caso a traves
de Internet,

@

L8l Repasa las claves del
Sis capitulo con este video
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https://www.youtube.com/watch?v=a3EHbx7NH6w&list=PLSE35ACC5FBD0OF463&index=3
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¢ Qué necesitaras?

UNA CAMARA

Cada vez es mas sencillo adquirir una camara

de video a un precio asequible.

Si tienes una, perfecto. Si no, piensa que los
teléfonos de dltima generacién incorporan camara

de video.

Un tripode te vendra bien para
gue la imagen gane estabilidad.
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UN ORDENADOR CON UN PROGRAMA DE EDICION

Necesitaras un ordenador con un programa para editar videos.
Si no sabes cual escoger puedes utilizar IMovie o Windows
Movie Maker, que ademas de ser los mas faciles de utilizar,
san gratuitos.

Desde la concepcion de la idea hasta su difusion en Internet,
vas a ver las claves del proceso de elaboracion de un video.

15
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:De qué vas a hablar?

Qué quieres contar
y como lo vas a hacer

P oner tus ideas por escrito te ayudara a
verbalizarlas. La primera tarea que debes
hacer es escribir un texto que sirva de expli-
cacién de tu trabajo. Piensa que este texto sera

el gue luego grabes y se escuche en el video

Seguir estos pasos te ayudara a elaborar una buena explicacién:

{QUIEN LO VA A CONTAR?  ;QUIEN PUEDE CONTARLO?
:DE QUE VAS A HABLAR? ;QUE CONCEPTOS VAS A EXPLICAR?
A QUIEN TE DIRIGES? ; QUE CONOCIMIENTOS TIENE?

i CUALES SON TUS INTERESES?

§CUALES SON LAS PALABRAS APROPIADAS?

16
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¢ Quién lo va a contar?

Hay que decidir quién explicara la investigacion. ;Por qué no tu mismo?

» 5 crees que no quedaras bien en plano piensa
en alguien que colabore en el proyecto con
soltura y facilidad para explicarse.

» De todas formas recuerda que todo el mundo
es capaz de comunicar y que el “es que yo no
salgo bien"” siempre es una excusa.

:_:l-* [/ )
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(A quién te diriges?

El publico no tiene por qué compartir tus mismos conocimientos.

;COMO CAPTAR
LA ATENCION?

En principio, no esta especializado.

Hay que ser concretos y directos cuando
se habla al publico general.

Explica por qué puede ser Gtil tu trabajo.
Un publico no especializado se interesard

mas por las aplicaciones y repercusiones
en su vida.

18
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¢ De queé vas a hablar?

Escoge los mensajes que quieres contar y ordénalos en un esquema.

clave. Es mejor escoger pocas vy
que gueden bien explicadas que

querer hablar de muchas cosas
¥y gue no se entienda nada.

i Qué se investiga?

iPara quién se esta investigando?

Sintetiza. ;Hace fal_ta contar ;i Cuando tendra aplicacion?

A para que B se entienda?

Elimina lo que no sea necesario. iDonde se esta realizando?
Organiza tu texto. Primero iPor gué se hace?

habla de un concepto vy luego i

de otro. Mezclarlos puede con- {Como se ha llegado a esa conclusion?

fundir a tu publico.

Piensa un itinerario de preguntas que vas a seguir a la hora de grabar.
Te ayudara a mantener el aorden. Deben ser las que se harian las personas que
te van a escuchar.

Resume en una frase la relevancia de tu investigacidn y colécala al principio.
Te servira como punto de partida y ademas prepara a la audiencia para lo que
vas a contar.

19
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¢ Como lo cuentas?

Escoge las palabras apropiadas para que se entiendan los conceptos.

Huye de tecnicismos. En el ambito clenti-
fico existen muchas palabras especificas
gue son totalmente incomprensibles fuera
de tu laboratorio.

Ante la duda, mejor aclara todos ague-
llos términos que pudieran ser poco cono-
cidos. Busca elementos que ayuden a la
camprension.

La concisién es basica. Ten cuidado de
no extenderte demasiado en tus frases.
Haz la prueba en voz alta y comprueba
gue no pierdes el hile ni el aliento.

Evita los incisos, es decir, frases entre
camas o paréntesis. 5i son imprescindibles,
calécalos donde menos molesten, por
ejemplo, al principio o al final de la frase

Suprime palabras innecesarias y no te
repitas. Por ejemplo, si el epigrafe dice
“resultados”, evita la expresién “los resul-
tados mas importantes fueron...”. Mejor
ir directos al grano.

ZLEER O NO LEER?

Si lees todo el texto
a la camara seguramente
quedara poco natural.

Haz un esquema que
te ayude a ordenar
los puntos y recordar
las palabras clave.

Ensaya en voz alta y
mejor con otras personas.

Si lo que dices es interesante y esta bien explicado

tu proyecto se entendera.

20
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Traduce a imagenes

Piensa qué imagenes
acompanaran a tu guion

| objetivo de las imagenes es facilitar la

comprension aunque también debes bus-
car ser amenao. Para ello debes buscar la varie-
dad (imagenes recurso).

Evita que tu video se convierta en un busto  Aprovecha para mostrar el lugar
parlante. Intercala planos de la persona  de trabajo de los investigadores,
hablando con otras imagenes mientras las instalaciones, sus herramientas
se sigue escuchando la explicacion. y las dindmicas de trabajo.

21
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51 USAS WINDOWS MOVIE MAKER

Otros programas, como IMovie, Adobe Premiere o Final Cut, permiten
seleccionar unicamente el sonido de lo que has grabado y colo-
carlo sobre otras imagenes. De esta manera puedes grabar toda la
explicacdn hablando a la camara y luego escoger.

Windows Movie Maker no permite hacer esto, por lo que, cuan-
do la explicacion se ilustre con otras imagenes (por ejemplo del
laboratorio), deberas grabar esa parte del texto en tu ordenador
con un micréfono.

En este caso decide qué frases diras ti mismo a la pantalla y cuales se
escucharan “en off”. El off puedes grabarlo directamente en tu ordenador
con un micréfono. Mas adelante veras como hacerlo.,

22
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Recursos en Internet

creative
commons

Internet es una fuente inagotable de imagenes y sonidos
gue te pueden ayudar a ilustrar tu video. Si no tienes
presupuesto, solo puedes utilizar los que estén libres de
derechos de autor. Por gjemplo, las licencias Creative
Commons permiten utilizar el material creado por otros.

@ creativecommons.org/licenses/

23
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FOTOS

morgueFile

www.morguefile.com

WWW.sCiencepics.org

e openphoto
openphoto.net/

MUSICA

[ ]
A LR A=

www.jamendo.com/es/
creativecommons

VIDEOS

ATHENA
WEB

www.athenaweb.org

¢Dénde encuentro recursos del ambito de la ciencia?

SONIDOS

4@1%“’ thefreeso u1r.!1.11uit-t L

www.freesound.org

VIDEOS, FOTOS Y SONIDOS5S

[
It Instituto de
lecnologias Educativas

bancoimagenes.isftic.mepsyd.es

@

WikIMELDLA
COMMONS

commons.wikimedia.org/
wiki/Portada

VIDEOS Y CONFERENCIAS

e R

www.freesciencelectures.com

24
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¢ Como puedo dar un toque original?

MNo existe una receta para realizar

repartajes atractivos, pero utilizar la ' v
imaginacién desde el sentido comun l !
es un buen punto de partida.

~»

= Stop Motion: fotografiar secuencias de objetos fijos para que parezca que
58 mueven.

« Velocidad: grabar la realizacidn de un proceso y acelerarlo a camara rapida
permite ver procesos y apreciar los cambios (también funciona en el sentido
cantrario, hacer mas lento lo gue sucede de forma rapida en la vida real
puede ayudar a comprender mejor el proceso).

* |Infografias manuales: ya que las grandes animaciones estan al alcance de
pOCos ¢ por gué no escribir en una pizarra o en un cuaderno el esquema de
o gue estas explicando?

* Collage: algunos programas de edicién permiten colocar varias imagenes en
el mismao plano.

* Usa tu material: si tienes fotos o graficos que te puedan ayudar a explicarte
mejor, ;por gué no usarlos? Cuidado con caer en el efecto fotomontaje.

= (Cosas que se pueden tocar: las maquetas o modelos que se pueden mani-
pular frente a la camara siempre tienen fuerza.

25

Si usas Windows
Movie Maker aqui veras
claramente qué partes
tienes que grabar con la
camara de video y cuales
con el micréfono.
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Jugar con la escala: hacer peqgueno lo grande

https://www.youtube.com/watch?v=Ln8UwPd1z20
26
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Jugar con la escala: hacer grande lo pegueno

https://www.youtube.com/watch?v=gAnMymnJiLM

27




El humor como recurso

T

https://www.youtube.com/watch?v=HDw4gk5pY|8
28
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Infografias

http://www.youtube.com/watch?v=cGyV609906s
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http://www.youtube.com/watch?v=AFIhEPHWXtE
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Herramientas para planificar

Estas herramientas te ayudaran Guién Técnico

a asociar imagen y texto en tu Es una tabla con un minimo de dos columnas,

explicacion, una para el audio y otra para el video. Esta parte
: puede ir con una descripcién escrita o con un

e dibujo. Puedes afadirle otra columna para el

h,._—_rﬂ tiempo v otra para la mdsica.

AUDIO VIDEO
1 "Hay pacientes que son resistentes...” Investigador hablando a la camara
2 "Para saberlo lo que hacemos es..." Tecnico trabajando con cultivos

Aprovecha este momento para dividir tu explicacion en blogues segun las imagenes
(persona hablando a la camara o recursos) que se utilicen en cada parte del texto.
Esta informacion te serd muy Gtil tanto para grabar como para editar,

31
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Story Board

Las personas que saben dibujar pueden encontrar una gran ayuda en esta herra-
mienta. Es la version en comic de tu video. Se dibuja vifieta a vifieta cada uno de
los planos que finalmente compondran todo el video. También se coloca el texto.

r’r;’.!.

JT@?" “Hay pacientes que son resistentes al tratamiento convencional.
oy X 5i sabemos antes a quién no le va a funcionar la quimioterapia,
1 :{\ 8 se la podemos evitar.”

Para saberlo lo gque hacemos es coger una muestra
del tumor del paciente y la implantamaos...”

Planifica qué imagenes necesitaras y
anotalas en una lista. El dia que grabes Repasa las claves del
serd tu manual de instrucciones. capitulo con este video

32



Prepara la situacion

Busca el entorno
apropiado para grabar

iensa dénde se va a desarrollar tu video.

Es lo que los profesionales denominan loca-
lizacidn. Para encontrar un enclave apropiado
ten en cuenta los siguientes aspectos:

El atractivo visual. ; Cual es el lugar mas apropiado?

* Busca un entorno acorde con lo que vas a explicar,
Mo tiene sentida hablar de tu investigacidn en tu casa o en la cafeteria,

* Un lugar que resulte visualmente
atractivo. {Ojo! Si el fondo es
demasiado llamativo tu publico
se fijara mas en lo que esta ocu-
rriendo detras de ti que en lo que
estas contando.

Ss
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La luz. No dejes que sea la protagonista

* Fljate que la cara no guede en sombra ni gue esté tan iluminada que aparez-
ca casi blanca. Busca un término medio sin demasiadas diferencias de luz.

* Si grabas en exteriores, los dias
soleados es dfficil controlar la luz
y se producen sombras.

* Si grabas en interiores, la habita-
Cidn debe estar bien iluminacion.

MAL ~ BIEN

* Si grabas con el sol de frente
es posible que aparezcan sombras
Inesperadas.

34
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Sonido. Decide tu lo que se tiene que oir

» Graba en un lugar silencioso. La camara también gra-
bard tu voz por lo gue es importante que aungue te
sitlies cerca no haya ruido de ambiente.

* Busca horas del dia apropiadas, en que sepas que va
a haber mas tranquilidad o avisa a tus compafieros

b para gue no te interrumpan cuando estas diciendo tu
mejor frase.

Los movimientos de camara. Preparalos o no te muevas

e

-

* Si no estan bien ensayados pueden quedar muy
bruscos y distraer la atencion. Ante la duda es
mejor dejar el plano estatico.

* Utiliza un tripode. Por lo general las imagenes
grabadas a pulso resultan muy temblorosas y
deslucen el resultad

5%
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Otras imagenes. En la variedad esta el gusto.

e Otras imagenes también pueden ilustrar tu explicacion.
El edificio donde trabajas, tu despacho, tu laboratorio,
tus companeros trabajando.

e |as fotos o graficos que puedas tener sobre
tu proyecto también sirven.

Si has pensado bien estos aspectos,
grabar y editar resultaran tareas

mas sencillas y rapidas. Repasa las claves del
Mas planificacion evita problemas. capitulo con este video |
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El momento de grabar

Graba tu explicacion y los recursos

E s el momento de poner en practica tu
planteamiento. Resultard mas sencillo si
te echan una mano. Con dos es mas facil,
divertido y pueden surgir mejores ideas.

La composicion

Existen reglas que ayudan a realizar una compo-

sICon interesante y son similares a las de |a foto-

grafia. Intenta captar un encuadre atractivo.

» |dentifica los centros de interés del plano:
una persona, un objeto en una mesa.

» Utiliza la regla de los tercios para colocar
los centros de interés en el plano.

—
— =

F3=—

WINDOWS MOVIE MAKER
Recuerda qué partes de la entre-
vista hay que grabar en video y

cudles deberas grabar con el

micréfono del ordenador.

37
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Grabando la explicacion

Conocer los tipos de planos te ayudara a selec-
cionar un mejor encuadre en cada situacion.

=" S

LY

Plano general Plano americano Plano medio Primer Plano

Para grabar la entrevista lo mas apropiado es utilizar
W primer plano y plano medio en los que el sujeto
- esta cerca de la camara y por tanto sugieren la

O / proximidad de una conversacion. El resto de los
\ planos utilizalos cuando grabes a personas que

Plano Detalle no estén hablando.

38
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Las manos

Ten en cuentas si al hablar gesticulas
con las manos. Si es asi abre el plano

para captar el movimiento.

La mirada

* No es recomendable mirar directamente a
la camara. Mejor mirar ligeramente hacia

un lado de la camara.

* En cualquier caso, fija la mirada en un
punto y mantenla en toda la entrevista.

» Aplicar la regla de los tercios en personas
supone colocarlas ligeramente hacia un
lado del plano. Deja el espacio vacio en

la direccion de la mirada.

2l

L

BIEN

S| GRABAS CON EL MOVIL
El lugar debe estar bien iluminado.
Busca un sistema para dar estabili-
dad y gue la imagen no tiemble.
La entrevista grabala desde una
distancia cercana para que se
escuche bien.
Ajusta la configuracién del teléfono
para obtener la maxima calidad.
No utilices el zoom.
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Grabando los recursos

Ademas de la entrevista necesitaras otras
imagenes para que tu video resulte dindmico
y entretenido. Aprovecha para mostrar tu
lugar de trabajo, las herramientas que utilizas,
tus companeros. Cuando grabes tu entorno,
Intenta que tengan relacién entre si los planos

Lo importante es ser concretos y saber
qué necesitas grabar. Esto te sera mas
sencillo si has preparado bien la idea
de lo que quieres hacer.

40
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Edicion paso a paso

Ordena tu material

y da forma al video Ao o

Y o) .avl'’

1 z IE“:. =
material conforme al guién v la ~MpY
estructura gue has definido Asl daras la
forma definitiva a tu video.

ntS
& - 004
on la edicién debes organizar tu M V1
E 5

Aspectos técnicos
CARACTERISTICAS TECNICAS

Aungue la edicién sigue siendo una RECOMENDADAS

labor creativa debes conocer un minimo fMemona Ram: 2 GBs, minimo.
de aspectos técni- Tarjeta grafica: 256 Mb, minimo
cos para poder rea- Procesador: Doble nucleo
lizar las cosas con a 24 GHz.

acierto.

El ordenador ‘ ]

Si tu ordenador es muy viejo o va muy despacio editar el video sera casi imposible.
El ordenador debe cumplir unos minimos para que puedas trabajar con fluidez.

41
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El programa
Debes conocer cdmo funciona el programa de edicién que vas a utilizar.

Windows Movie Maker tiene un uso intuitivo por lo gue esta al
alcance de todos los publicos. Es una buena herramienta para gente
inexperta que quiere realizar trabajos sencillos, ademas es gratuita.

Puedes descargartelo agui: http://windows-movie-maker.softonic.com/
Debes conocer sus limitaciones para saber qué puedes hacer y qué no.

* S6lo puede aparecer una imagen en pantalla.
¢ El sonido no se puede separar del audio.
Para compensar existe la herramienta locucion.
* Los titulos y efectos estan predeterminados por plantilla.
* Se pueden colgar al trabajar con archivos muy grandes.

Existen otros programas de edicién en el mercado que permiten mas variedad
de opciones, ademas de dar a tu video un mejor acabado.

En version profesional los de uso mas habitual son Adobe Premiere y Avid
Final Cut. Ambos permiten desarrollar multitud de posibilidades pero su precio
es elevado (alrededor de los 1000 euros).

Una buena opcidn es comprar las ' ~

ediciones simplificadas de estos - F}IHHEC?:E
programas, con un coste mucho

menor (unos 100 euros). Aungue no tienen toda la gama de opciones que ofre-

cen los profesionales, si marcan una gran diferencia respecto a Movie Maker e
IMovie. Ademas, tienen un uso intuitivo.

42
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El formato importa

Tu camara de video guarda los archivos que has grabado en
>4 * un formato determinado. Este formato tiene que ser compa-
> _JMP tible con el programa de edicidon que utilices para que pue-

das abrirlo y trabajar con él.

Los programas mas sencillos de edicidn permiten i B '
abrir los formatos mas habituales. £ e T

Si tienes problemas para abrir lo que has grabado e
probablemente quiere decir que el programa no ‘
reconoce el formato. En este caso deberas cambiar = :
el archivo de formato a uno que si que reconozca tu = _
programa. Puedes descargarte un conversor de for- ¢ = = - ——
matos gratuito aqui: http/fsuper.softonic.com/ o) |

Ten en cuenta gue si los archivos son demasiado g iaigs

grandes el ordenador funcionara despacio y se te T T ——
puede colgar. En este caso también es recomenda-

ble utilizar un conversor y bajar un poco |a calidad

de los videos para lograr un menor tamano. =

bew:ll Repasa las claves del
Sl capitulo con este video
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MANOS A LA OBRA

Ahora ya podemos empezar a editar. Abre el pro-
grama de edicion e importa la carpeta donde has
guardado los videos, fotos y sonidos para tu video.
Vamos a ordenarlos.

Frase a frase

Trabaja en orden cronologico, colocando las partes de la explicacion por blo-
gues. Siya has numerado las frases en el guidn técnico esto te resultara mas

sendcillo.

1 Coloca la primera frase,
con la persona hablando

a la camara.

44
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2 Anade el audio de |la segunda frase a continuacion.

3 Coloca imagenes en el espacio que ocupe la segunda frase.

4 Anade a continuacion 5 Continta alternando frases con persona
la tercera frase con la en camara y frases con imagenes recurso
persona en camara. hasta que completes toda la explicacién.

45
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Cuando tengas toda la explicacion

Anade los titulos

Framoeso Vinals

weRan e or o6l sl Cowls Do apa

™ T l.'

Al principio pon un titulo conciso
sobre una imagen atractiva.

Los nombres de las personas que hablan
y su cargo. Solo es necesario la primera vez
que aparecen en pantalla.

Al final coloca unos créditos. Indica el titulo
del trabajo cientifico asi como las personas
que han participado tanto en la investigacion
como en la elaboracién del video.

Un tiempo adecuado para los titulos es

5 segundos. 5i son especialmente largos no
dudes en dejarlo mas.
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Anade la musica

Baja el volumen de esta pista

para que no tape la voz.

Exporta el proyecto

En este paso das por finalizado el video
y lo conviertes a un formato que permite

su visualizacion. Después de este paso
ya no podras realizar cambios.

Lol Repasa las claves del
SN capitulo con este video

a7

RECUERDA

1
Importa y ordena los archivos que
usaras en tu video
2
Inserta primero el audio
y después el video hasta
completar la explicacion.
3
Anade los titulos (el titulo inicial,
los nombres y cargos de las
personas Yy los créditos finales)
4
Anade la musica
5
Exporta el proyecto



g occ

https://www.youtube.com/watch?v=Faqgkg9MRgnY&list=PL8E35ACC5FBD0OF463&ind
ex=9
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Ensena lo que haces

Difunde tu video

A hara que ya has hecho tu video es el momento de
publicarlo. Con unas pequenas pautas a través de
Internet puedes llegar a un buen numero de personas.

HAZTE TU SITIO EN INTERNET

El social media mas popular (con mas usuarios} es YouTube, —
aungue también existen otros que funcionan de modo pare- Y[lu T“he
cido: Vimeo, Dailymotion, Blip, Metacafe o incluso Flickr,

que ahora también ofrece la opcién de subir videos.

Para crear tu canal en YouTube sGlo necesitas una direccion m
de correo electrénico, dar un nombre a tu perfil (por ejem-

plo, el de tu institucion o laboratorio) y sequir los consejos =

que el sitio web te proponga cuando pinches en “Crear bllp.tv
cuenta”.
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ANADE VIDEOS A TU PERFIL

YouTube acepta videos en casi todos los farmatos cuya duracién no exceda de
los 15 minutos y su tamafo sea inferior a 2 Gigabytes (para videos mas largos
0 mas pesados, hay que pagar).

Si tus videos cumplen estos requisitos, lo demas es bien facil. Pincha en
"Subir” v sigue los pasos que se indican: pon un titulo a tu video, una breve
descripcion, dale una categoria (por ejemplo, ciencia) y, sobre todo, afade eti-
quetas o palabras clave para gue los demas den con tu video.

Elige a quién se lo quieres mostrar: a todo el mundo (esa es la idea), sdlo a
quién tenga el enlace al video o a nadie mas que a ti. Elige la dltima opcién,
por ejemplo, si subes un video gue guieres gue se haga publico en un momen-
to determinado. Llegado ese momenta sélo tendras que cambiar la opcidn de
privacidad, de “privado” a “publico”.

Ten paciencia. Los videos tardan un rato en subir y otro rato en procesarse
hasta su publicacion. Si pesan mucho o si la conexion a Internet no es muy
rapida, puede pasar mas de una hora..

ROMPE BARRERAS

Vie mas alla de YouTube. ; Todavia no tienes un

perfil en Facebook? ;Ni en Twitter? Crea uno .
en cada sitio, busca a tus amigos, establece ?
conexiones y vincula tu cuenta de YouTube a

ambaos canales. Para ello debes acceder al mend
"Cuenta”, pinchar en la opcién “Compartir activi-
dad" y alli elegir las cuentas que desees vincular en faCEbUUk
YouTube. Asl, cada vez gue subas un nuevo videg,

este se mandard a tus perfiles de Facebook y Twitter
de modo automatico.

Manda también el enlace de tu video por email a tus con-
tactos. Seguro que si a ellos les gusta el video, lo haran cir-
cular por la red.

50



o\

INCRUSTALO EN LA WEB

Tanto YouTube como las otras herramientas multimedia permi-
ten incrustar sus videos en cualguier sitio web o blog. 5i adn no
tienes un sitio propio, crea un blog con Waordpress o Blogspot,
por ejemplo.

Es gratis y facil, y te permite publicar articulos que puedes ilus-
trar con tus videos, fotos, presentaciones, podcasts...

Si consigues gue tu video sea atractivo, llamative, sorprendente, que tenga gan-
cho. .. quien lo vea, también lo querra en su web. Cualguiera {tu también})
puede incorporar en su blog los videos de otras personas. Para ello puedes utili-
zar el URL del video gue deseas incrustar o el embed code, el codigo en HTML
propio de cada video. Aungue los videos se vean en otros sitios de la red, las visi-
tas contabilizardn en tu perfil de YouTube.

Repasa las claves del
capitulo con este video
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Observatorio de la
Comunicacion Cientifica

Web del Observatorio

Investigacién, docencia, agenda, recursos y noticias.
http:/fwww.occ.upf.edu/

Observatori 2.0

Blog de comunicacién cientifica, tecnolégica, médica y ambiental
http://comunicacioncientifica.wordpress.com/

@ Universitat Pompeu Fabra - Observatori de la Comunicacié Cientifica
Edifici Roc Boronat (Campus de la Comunicacié-Poblenou)
Roc Boronat, 138 - 0B018 - Barcelona

Tel.: +34 93 542 24 46
Fax: +34 93 268 93 49 Correo electrénico: occ@upf.edu

"Cédmo hacer un video cientifico” por Observatori de la Comunicacié
Cientifica se encuentra bajo una Licencia Creative Commons Atribucién-
NoComercial-Compartirigual 3.0 Unported.

http://www.occ.upf.edu/img/imatges cms/video%20cientifico.pdf
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VUESTRA
ATENCION!

nahia.barberia@formasnaturales.com

www.formasnaturales.com
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